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Natural Products Continuum

Truly Natural Clea	 Naturally Posi�o	ed
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  Sales and Growth of Natural Products 

Index position as a group     2017 sales     2018 sales      % change
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Natural products’ market performance
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Conclusions and outlook

+
���������*+,��
�����������
����������������
���������
����
�����	
������	���������������
�����������������J����
��� ���	��
�!� ����
�� ��
� ����� �
�)���� ���
�������� ��� ����
��
������ �
��	���� 0�
���� ������ ��� �
	��� ���	
����
�������������	
����������������
������
���:�������������	�H��� ���
�����
�� ����������������
��������
�
� ���
��������
�������:��)������
����

+����!�����	��
��������
����
�������	����
��	�����������������������������������������
�����������
����������#�������#$#!�����
���	
����������	��
������	
��������
�������
���������
��� ���� �������������������
��������6738����)
���������
������������������������
�������������
������ ������
�����������/�0�����	�������
 �������	
����
��	����
���

������
�	�����3N2�������	��
�����+��
���
��� ���:�������	��
�����������
����
�
���	
����
��	���������
�����������������	����������
����
��������
�������������������*+,��������
��	������
�
�
����������������������G	
���
��
�����������
�������������
��������
�����������������	����� ��������������������
����
	���J���
��	�����������
��	���
�������
�������������������
��	�����
���������+��
���
������������� �����
-
�����
��������	�������� ���:��������������	
����
��	���������������
���T� ���
�����
������
�������
������
�
��������	
����������
���	����������������
���
��	����� �������������	�	
����

#�� �����������
��������������� ������
� ���
�������������������	�	
���"����
��������
��	�������
	������	
�������
������
��	�������	���� ���:���������
� ���
��������
��������� ��������
������"�������	
�����������������
$:����*+,�� �������
���
�	���������
(�����
���������*+,���
(����
� ��� �����:������*��
������ ������������
����	�����������
����������	
����
��	���������
�J�������������
������������
�
���������
� ���
�������

0�
�����������������
���C����������
���������
�����	
����������������
������������
���*+,������
���������(���

*��
��������	
����
��	����
���
� ���������������	
�����������
���������������
���������*+,�������	������������



8

 

�������#���������������
��������
������������������	�
���������
��������
� �������	
����������������
��
����
�������J�����������
�����G�
��:����������_	���6738��_�������4�_���������	�
���M�
���!�����	
������������"�
���
6735��/������
�����	�������������������	�
��*����

,���	��
��
��	��������������������������%,?E&���
������
�����������������
�
��������
� ����������������
�
��������� ��������������)�����������������	
����
��	�����������*+,���
(����,	

��������������
��	����
�����
������������
��	����
���
����
��H���� ���
�����	��
������
������
���	�����,^0�����I���
������
���:�
�������
����
�������	������������������������
��	�����#����
�����'������	
���������	���"��
������OQ2�
���
��	������,?E�
��
���
����������:����H�OO2�	���,?E��������� �����
����������	������
��
�����;������
���(�����H�����O32�	���,?E�
��
����������������G	
���
��#$#����������������,?E������������������
���N72����,?E�	��
�����������
��	�������
�
	������*+,�������
��	������	�����,?E������P12����������������
�$:������������"���������������	����
����
�)�������
�
��	����
��
��	�������,?E�����������������������������������
����
�������	
��������������

#�����	������ ��������
���
���
���
��������������
��������	
����
��	���
� ����������	��
��������� ������
�������
���	
����
��	�������������������������� �������� �����
�����������������������	��
���	
���
�����	���������
��
�������
���$������
�������	
��� ��������	������
��������������	
���	���
��	��������������	��
���������#��
��
�	��
�� ����������)���������
��	���������������
���������	���������
����
���������;����������������	����
���������	��
������
�������	�	
���������
� �����T� ���
����������������� �������`�����������	
����
���!�������-
�������
������
����������������
������
����������
��	���� �����������`����

 



M�
���!�����	
����
,�	���0�
	��

E�
(������ +
	������	
��

M�
���!�����	
����
,�	�������
Mucus

E�
(������������
������:�
��

+
	������	
��

M�
���!�����	
����
����f���,�	���
and Mucus

E�
(������������
������:�
��������
melatonin

+
	������	
��

M�
���!�����	
����
,��������,�	���
0�
	��g�#��	��

E�
(��������
elderberry

+
	������	
��

"
���
� "
����������� +
	������	
��

0���	�� ?��(�����
��

� +
	������	
��

Addendum

9

 Table 1: Natural brands, ingredients, and position on continuum

Brand        Ingredients   

Total Zarbee’s line 129.7 33.7

23.9 5.7

34.3 145.5

Position on 
Continuum  

Retail sales, $ 
million 2018

% change, 
2017 to 2018



Honest Baby 
E����
�$����
,
���

M����:�����
�	�j� �
������
oil, castor seed 
��������� �:��
coconut oil, shea 
�	��
���������
	���
������
�������������
;�;��������������
tamanu seed oil, 
tocopherol, and 
ciary oil

,����

*����0���� L�����������
����������:�
���
%j� �
&���������-
j� �
��:�
���
%��
������
��&��
lemon balm 
�:�
���%��
����
��
��&�����������

,����

23.9 5.7

K�
�������L����
��'����*
������
T�
�����F
�������
T�
����0	���
�

*
�����G�� ����
 �����
����

���
�
������	�����
	���
�:�
�����
�����
turmeric root, 
�
�����F���:�
��������
����
�:�
����������	���
�
�����
�����
��
������:�
����J����
�
�����������

+
	������	
��

Brand        Ingredients   Position on 
Continuum  

Retail sales, $ 
million 2018

% change, 
2017 to 2018
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Total Garden of Life 54.2 217.2

Total Honest lineline 72.4 7.5

*����0�
��� K����������-
butyric acid 
%K"?"&��������
������:�
����
L���������

,����



*����?��	�� ?������(�
�����
^�������,��
^�������.

,����

Brand        Ingredients   Position on 
Continuum  

Retail sales, $ 
million 2018

% change, 
2017 to 2018

^����	�����
0������K����
B��!��,��-
������B	����-
tamin

^��������"��,��E��.��
niacin, vitamin B6, 
����������������?36��
������������������
acid, calcium, iodine, 
J�����
���	���
molybdenum, 
sodium, boron, 
lycopene

MJJV	���F	
��
MJJ��B���������
K	�����

Melatonin, chamo-
�����j� �
��:�
����
����������������
�:�
��������
����

�����:�
��������
lavender aerial part 
�:�
��

Naturally
���������

Naturally
���������

Total Olly line 106.3 34.4

��������0��	��
$����

0���	�����
����
and sodium 
bicarbonate

,����

Total Neilmed line 96.9 9.8

0������0������
.:�
��0�
������
������$����

0���	�����
����
and sodium 
bicarbonate and 
 ���


,����

Total Simply Saline line 37.8 1.2

7.7
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Total Vitafusion line 52.8



?���������
E����
�$����
,
���k

M����:����������
�	��
�������	��
��
������������������
����
�����;�;���������
������
�����������-
eryl-3 polyricinoleate, 
sodium polyacry-
loyldimethyl taurate, 
tomato seeds, 
�	�j� �
��������
cranberry seeds, 
���(�	��������������
red raspberry seed 
oil, aloe vera, calen-
�	����:�
��������-
 �:�����
���������
polydecene, tride-
����37����	���	��
tristearate, sodium 
���J��������	�����-
tone

Naturally
���������

+���
�?����.:�
� ,�����
�����-
thol, cassia oil 
%�������&

Naturally 
���������

Brand        Ingredients   Position on 
Continuum  

Retail sales, $ 
million 2018

% change, 
2017 to 2018

Total Babyganics line 27.3 14.3

?�	��.�	�
*
�������,
���

.�	������B0B��
����
����������
aloe vera

Naturally 
���������

Total Tiger Balm line 28.7 7.1

Total Blue Emu line 46.4 7.5

.��
����,�
0	��
�*
�����
E����
��
0	��������

^�������,����������? Naturally
���������
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Nature Made 
T��
��0(�������
������E����
��
0	��������

^��������"��,��
�������J����
copper

Naturally 
���������

Brand        Ingredients   Position on 
Continuum  

Retail sales, $ 
million 2018

% change, 
2017 to 2018

���	
�!��
?�	����.��
���
K	�����

^�������?36����
����
����������
��������
�:�
�����	�
����
�:�
����(�����	��
�:�
��

Naturally
���������

"�
��
���*
�������
,��
	��+������

^��������"��,��E��
�������	���J����
������	��������-
nese, and sodium

Naturally 
���������

Total Emergen C line 231.1 15.4

$����� �L�����
Vibrance Wom-
��!��B	����������
F�	��?����������
.��
��

^��������"��,��E��.��
���������
���j������
niacin, vitamin B6, 
����������������?36��
������������������
acid, iron, iodine, 
������	���J����
����
�������������
chromium, molybde-
num, and many 
�
������:�
������
�
��������������
����
�
���������:������
�
	�����������������
�:�
������
�������
�
������

Naturally 
���������

Total Airborne line 186.6 11.6

Total Rainbow Light line 17.6 15.0

Total Nature Made line 876.8 1.2
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Brand        Ingredients   Position on 
Continuum  

Retail sales, $ 
million 2018

% change, 
2017 to 2018

*���"�E���
���	
�!��B�����

B	�������������	��
����:������

Naturally 
���������

Total Nature’s Bounty line 598.7 (1.0)

B����� ��������� F�����	��)��
 Naturally 
���������

Total One-A-Day Nature’s Medley 2.3 -

Total Metamucil line

Total Senokot line

174.2 7.1

0���(�����:����� 0�����������
docusate sodium

Naturally 
���������

29.9 1.9
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Total Tom’s of Maine line

+��!�����B���� 0���	������j	�
�-
���������������
����
 ���
�����	���
���-
ate, hydrated silica, 
:������������	����	
���
�	��������

���������
sodium bicarbonate, 
J�����
��������	
���
j���
�����J����������

Naturally 
���������

86.1 3.3

kI�����������
��	����������?���������������
���
	����������������
�	��
��
����������	
���������������������
������:�	
��������������������	
������
������������������
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